PENZION PODZAMOK, PODZAMKOVA 28, 053 04 SPISSKE PODHRADIE

tel.: 053/4541755, mobil : 0903 609 314, 0903 S09 314
www.penzionpodzamok.eu, email : sykora@sn.psg.sk

OBEDOVE MENU - 17. tyzden od 22.4.2024 — 28.4.2024
| Objednavky hlasit’ den vopred alebo rano do 7.30 hod. /

PONDELOK /22.4.2024 /
Polievka : 0,331 Mrkvovo — zelerova s cestovinou, chlieb
1. HI. jedlo: 120g Restovana kuracia pecer
200g Dusena ryza, kysla uhorka
HI. jedlo : 450g Lekvaroveé pirohy so struhankou, maslom a Skoricou
HI. jedlo : 220g Grilované kuracie stehna
200g Dusena ryza, 50g kompét

w N

UTOROK /23.4.2024 /
Polievka : 0,331 GulaSova s mletym masom, chlieb
1. HI. jedlo : 120g Zabijacka / klobasa, jaternica/
200g Varené zemiaky, dusena kysla kapusta
2. Hl. jedlo : 4509 Rizoto s kuracim masom, zeleninou, syrom a uhorkou
3. HI. jedlo : 220g Grilované kuracie stehna
200g Dusena ryza, 50g kompét

STREDA /24.4.2024 |/
Polievka : 0,331 Krapkova, chlieb
1. HI. jedlo : 120g Znojemské bravcové pliecko
200g Varena cestovina
2. Hl. jedlo : 450g Zemiaky na kyslo, 2x volské oko, chlieb
3. Hl. jedlo : 220g Grilované kuracie stehna
200g Dusena ryza, 50g kompét

STVRTOK /25.4.2024 |
Polievka : 0,33l Zemiakova s majorankou, chlieb
1. HI. jedlo : 120g Madarsky gulas
160g Domaci kysnuty knedlik
2. HI. jedlo : 3509 Vyprazané rozky plnené s tvarohom
3. Hl. jedlo : 220g Grilované kuracie stehna
200g Dusena ryza, 50g kompot

PIATOK /26.4.2024 |
Polievka : 0,331 Fazulova, chlieb
1. Hl. jedlo : 120g Zapekané kuracie prsia so syrom a broskyrou
200g Dusena ryza, 50g kapustovo-jablkovy Salat
2. HI. jedlo : 350g Moravské kolaciky
3. Hl. jedlo : 220g Grilované kuracie stehna
200g Dusena ryza, 50g kompot

SOBOTA [27.4.2024 |
Polievka : 0,33l Kuraci vyvar s rezancami
HI. jedlo : 150g Spanielsky vtadik
200g Omastené zemiaky, 50g Salat

1,7 M2
1,3
1,3,7

M3

1,3,7
1,3,7 M3


http://www.penzionpodzamok.eu/
mailto:sykora@sn.psg.sk

Alergény
1=0Obilniny, 2= Korovce, 3=Vajcia, 4=Ryby, 5=Arasidy,

6 = Sojové zrna, 7 = Mlieko, 8=0Orechy, 9 =Zelér, 10 = Hor¢ica
11 = Sezam, 12 = Oxid siri¢ity, 13 = Vtaci bob, 14 = MikkySe

Povod masa
M1 = Slovensko, M2 = Ceska republika, M3 = Ukrajina, M4 = Mad’arsko
M5 = Pol’'sko, M6 = Spanielsko ,

Vaha masa je uvedena v surovom stave!

Zmena jedal vyhradena!

V SpisSskom Podhradi , 17.4.2024, Telefon: 053/4541 755, 0903 809 314
Objednavky den vopred alebo rano do 7.30 hod.






